Stanovisko k hospodareni etickych komisi a k honorovani jejich ¢lenii
Ptijato jako spolecné stanovisko na schiizi Fora etickych komisi dne 23.4.2009.

V poslednich dvaceti letech prosly etické komise v celé¢ Evropé radikalni proménou.
Pivodné byly etické komise skupiny lidi s dobfe vyvinutym moralnim védomim, které
viceméné¢ amatérskym zplisobem, podle svého nejlepsiho védomi a svédomi, posuzovaly
projekty vyzkumnych studii s lidskymi subjekty. V poslednim desetileti byla stanovena
jednotna pravidla jejich fungovani v EU. V tomto kontextu prevzaly etické komise do své

prace 1 mnohé Ufedni prvky. Maji své standardni operacni postupy a terminy pro vytizeni
agendy. Z vicemén¢ amatérskych instituci se staly poloprofesiondlnimi institucemi.

Z ekonomického hlediska byla pivodné funkce v etické komisi bezplatna, také
posouzeni studii bylo provadéno bezplatn€. S tim, jak vzrostly ufedni naroky a proto bylo
nutné vybudovat pii etickych komisich sekretariaty, prestalo byt udrzitelné bezplatné
posuzovani studii. Ztizovatelé etickych komisi, z jejichZ prostfedkil jsou hrazeny naklady na
jejich funkei, z pochopitelnych divodi zacali vybirat spravni poplatky za posouzeni studii.
Vyse spravnich poplatkti byla nastavena tak, ze obvykle hradi fungovani etickych komisi bez
problémti a tam, kde je posuzovano studii vice, dokonce zbyva ztizovateli slusny zisk. Proti
tomuto vyvoji nelze mit nejmensi namitky. Zdravotnicka zatizeni umoziuji odborny rist
svych zamé&stnanct, nesou zodpoveédnost za jejich piipadna selhdvani a k jejich hlavnim
ukollim patii udrzeni hospodaiské rovnovahy. Plnym pravem proto rozhoduji o spravnich
poplatcich (pokud neni spravni poplatek stanoven pravni normou) a o distribuci penéz, které
jejich zaméstnanci instituci vydélaji.

S vySe popsanym vyvojem se ale aktualizovala otazka, zda a jakym zplisobem maji
byt honorovani ¢lenové etickych komisi. Zmény ve fungovani etickych komisi se totiz
odehravaji na pozadi postupujicich promén spole¢nosti smérem k prohlubujicimu se
konzumnimu stylu Zivota a k zvyraziiovani trznich prvki v mezilidskych vztazich.

Jesté pred patnacti lety, kdy prace v etické komisi nebyla ¢asové ptilis narocna a
neexistovala podrobnéjsi pravidla pro jeji fungovani, byla redlna obava, Ze dobrovolny
pracovnik bude naklonén vyhovét tomu, kdo néjakym zplisobem honoruje jeho usili.

Dnesni ¢len etické komise vykonava praci, ktera je asové ndrocnd, musi byt
v souladu s dohodnutymi standardnimi postupy a musi respektovat fadu etickych kodexii a
pravnich ustanoveni. Pro vykonavani své funkce dava k dispozici sviij ¢as, Usili a znalosti.
V soucasné konzumni spole¢nosti, do znacné miry postavené na trznich vztazich, maji Cas,
usili a znalosti svou finan¢ni hodnotu. Prace ¢lena etické komise ma tedy svou stanovitelnou
cenu. Jeji bezplatné vykonavani je tedy mozné povazovat bud’ za dar (nepftilis pfiméteny,
protoze jde o dar ekonomicky siln€jSimu zaméstnavateli), nebo za ztratu (Cas, Usili a znalosti
mohly byt zpenézeny lépe).

Obava, Ze placeny c¢len etické komise bude vice zavisly na platci svého platu, neni v
tomto ptipadé€ na misté. Etickd komise neni spravni orgén. I kdyz nevydani souhlasného
stanoviska vede v kone¢ném disledku k zamitnuti studie, primarné neni jejim tikolem
povolovat ¢i zamitat provadéni klinickych vyzkumil. Primarnim tkolem etickych komisi je
ochrana subjekti hodnoceni, zprosttedkované pak i ochrana zdravotnické instituce a sponzora
pied nejriznéjSimi neblahymi disledky nedodrzeni etickych standarda klinického vyzkumu.
Etické standardy klinického vyzkumu jsou dosti komplikované, navic se diky prudkému
rozvoji védy neustale vyvijeji. Proto eticka komise funguje vice jako poradni nez jako spravni



organ. Tomu také odpovidaji statisticka data tykajici se prace etickych komisi. Podle
dostupnych udajti je celoevropsky jen minimalni procento studii (obvykle méné nez 1%)
zamitano, ale (dle dostupnych udajii z Anglie) je vice nez padesat procent studii v uréitych
detailech na podnét etické komise piepracovavano. Neformalni data z CR jsou obdobna.

Je tedy mozné diivodné ocekavat, ze 1épe placeny Clen etické komise nejen ze nebude
nikomu ,,nadrzovat®, ale naopak bude Iépe vykonavat svou praci poradce a garanta dodrzeni
etickych standardu klinického vyzkumu. A jako v celé medicing, dobte placeny Clen etické
komise si najde Cas a prosttedky na vydatny odpocinek a na fadné celozivotni vzdélavani,
diky tomu budou vysledky jeho usili jesté kvalitngjsi.
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